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Progetto realizzato con il supporto tecnico e finanziario del Ministero della Salute – capitolo 4392
Ente attuatore ASST di Crema

In collaborazione con



Orientare la messa a sistema delle attività di Telemedicina nei Nuclei
Operativi di Alcologia e nei Servizi delle Dipendenze secondo buone pratiche
costruite sulla base delle indicazioni della ricerca scientifica e della clinica.
Accompagnare e sostenere l’implementazione della Telemedicina attraverso la
costruzione e la messa a disposizione di opportunità formative accessibili on
line da tutti gli operatori dei Servizi di Alcologia e delle Dipendenze.
Incrementare le competenze tecnico-specialistiche dei professionisti dei
Servizi di Alcologia e delle Dipendenze sull’utilizzo della Telemedicina.

OBIETTIVI

DESTINATARI
Il corso è aperto a tutti i professionisti che operano nell’ambito delle Dipendenze.

Spazio IRIS è società scientifica e provider per l’accreditamento di eventi ECM
nazionali per tutte le figure sanitarie con numero di registrazione 4995. Per il
Corso sono stati riconosciuti 6 crediti ECM a favore delle professioni interessate,
ed è stato richiesto l’accreditamento al Consiglio Nazionale Ordine Assistenti
Sociali.

ACCREDITAMENTO ECM

ISCRIZIONI
Clicca qui o il link sotto, compila il modulo e riceverai via mail le istruzioni per
accedere alla piattaforma dove potrai seguire il corso e accedere al test ECM.
https://www.formeeting.it/fad/iscrizioni.fmp?
id=10048&m=1&check=htrwsa&lang=yes 

N.B. il corso è disponibile fino al 31/12/2025 data entro la quale svolgere il test
ECM finale.

MAGGIORI INFORMAZIONI
Per informazioni generali e sui test ECM fare riferimento alla mail
testecmweb@spazioiris.it

https://www.formeeting.it/fad/iscrizioni.fmp?id=10048&m=1&check=htrwsa&lang=yes
https://www.formeeting.it/fad/iscrizioni.fmp?id=10048&m=1&check=htrwsa&lang=yes
https://www.formeeting.it/fad/iscrizioni.fmp?id=10048&m=1&check=htrwsa&lang=yes
https://www.formeeting.it/fad/iscrizioni.fmp?id=10048&m=1&check=htrwsa&lang=yes


Telemonitoraggio Sanitario e
Protocollo di monitoraggio sanitario
online
Chiara Zincolini

Telemonitoraggio Sanitario e Diario
di monitoraggio sanitario digitale
dell'astinenza
Chiara Zincolini

Play has no limits: il ruolo del
digitale nell'aggancio e nella clinica
con gli adolescenti nei servizi per le
dipendenze patologiche
Elisa Zamagni e Giulia Rotatori

Nuovi orizzonti di prevenzione: il
digitale e la de-istituzionalizzazione
dei servizi sanitari
Giulia Rotatori, Valentina Salsano e
Elisa Zamagni

L'esperienza dei Gruppi on line di
Alcolisti Anonimi
Michele di A.A.

Telemedicina e Teleassistenza nel
Servizio Territoriale per le
dipendenze
Paola Grossi e Pierluigi Parmigiani

PROGRAMMA

Prospettive della Telemedicina nelle
Dipendenze e Salute Mentale
Ivan Limosani

Breve introduzione organizzativa

La Televisita nelle Dipendenze
 Paolo Marzorati

Il Teleconsulto Medico
Giovanni Luca Galimberti

La Teleconsulenza nelle Dipendenze
Giovanni Luca Galimberti

La telemedicina al servizio della
pratica clinica: vantaggi e sfide
Nicola Rizzardi

Teleconsulto con i medici di
assistenza primaria: uno strumento
di integrazione della rete
ospedale/territorio
Nicola Rizzardi

La Consultazione Psicologica
Primaria in Telemedicina
Lorenzo Scaglietti

Il protocollo per il Monitoraggio
Sanitario in Alcologia
Chiara Zincolini



Ivan Limosani - Medico Psichiatria, Responsabile Struttura Salute Mentale,
Dipendenze, Disabilità, Sanità Penitenziaria - Regione Lombardia

Paolo Marzorati - Medico Direttore Reparto Riabilitazione alcologica e
dipendenze, ASST di Crema 

Giovanni Luca Galimberti - Dirigente Medico Responsabile SSD SERD e NOA,
ASST di Monza

Nicola Rizzardi - Dirigente Medico delle Dipendenze, SerD Lovere, ASST
Bergamo Est

Lorenzo Scaglietti - Responsabile UO Percorsi Territoriali Psicologia, Ausl
Modena

Chiara Zincolini - Psicologa Psicoterapeuta già collaboratrice progetti di
Telemedicina nelle dipendenze e salute mentale

Valentina Salsano - Educatrice professionale Servizio Dipendenze Patologiche
Faenza,  Cultrice della materia Corso di Laurea Magistrale in Progettazione e
Gestione  dell’intervento educativo nel disagio sociale (UniBo) per le materie
Tecniche di intervento nelle Dipendenze Patologiche e Paradigmi delle Dipendenze

Elisa Zamagni - Direttore U.O. Dipendenze Patologiche Riccione, Azienda Unità
Sanitaria Locale della Romagna

Giulia Rotatori - Educatrice professionale, Servizio Dipendenze Patologiche
Riccione, Direttivo SITD Sez. Emilia Romagna

Michele di A.A. - Volontario di Alcolisti Anonimi

Paola Grossi - Psicologa Psicoterapeuta, SERD, ASST di Crema

Pierluigi Parmigiani - Educatore Professionale, SERD, ASST di Crema

RELATORI


