
ECM
Obiettivo formativo

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e

competenze) specifici di ciascuna professione, di

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra

specialistica, ivi incluse le malattie rare e la

medicina di genere. (18)

Il corso (ID 440883/5599) è stato accreditato con 2

crediti ECM per le seguenti figure professionali:

Infermiere, Infermiere Pediatrico.

L’attestazione dei crediti è subordinata a:

 attenta compilazione della scheda anagrafica

con i dati corretti;

 corrispondenza professione/disciplina a quelle

per cui l’evento è accreditato;

 visualizzazione integrale dei contenuti;

 compilazione delle schede di valutazione

dell’evento;

 superamento della prova di apprendimento

(questionario, almeno 75% risposte esatte, 5 

tentativi a disposizione)

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita, ma è necessario compilare

la Scheda Anagrafica ECM disponibile al seguente

link: ISCRIZIONE

Dopo qualche giorno dall’iscrizione i partecipanti

riceveranno una e-mail con le indicazioni per

l’accesso alla piattaforma FAD di AISM/FISM

fad.aism.it dove sarà possibile seguire il corso.

Il corso è a numero chiuso. 

Le iscrizioni saranno aperte fino al 14 novembre 

2025.

L’iscrizione comprende:

• attestato di partecipazione

• attestato crediti ECM

La FAD resterà fruibile fino al 30 novembre 2025.

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla - ETS

Via Operai, 40 - 16149 Genova

T. 010 2713322 – fismprovider@aism.it

Provider ECM n. 5599

https://it.eu.surveymonkey.com/r/JM853F7


RAZIONALE SCIENTIFICO
La FAD si propone di riportare la sintesi di alcuni

argomenti, di interesse degli infermieri che si

occupano di SM e patologie correlate, trattati

nell’ultimo Congresso ECTRIMS (European

Commmittee for Treatment and Research in

Multiple Sclerosis) e nel Congresso SIN (Società

Italiana di Neurologia) 2024, a beneficio soprattutto

di coloro che non hanno avuto la possibilità di

partecipare a questi eventi.

Uno dei temi è la Salute del Cervello e in particolare

il ruolo dell’infermiere nel favorire l’acquisizione, da

parte del paziente con SM e patologie correlate,

della coscienza dell’importanza e dell’impatto che la

salute cerebrale e il mantenimento della salute fisica

presentano nell’evoluzione degenerativa della

patologia.

L’infermiere riveste un ruolo fondamentale anche

nel favorire il Self-management e Self-advocacy del

paziente con SM con l’obiettivo non solo di

migliorare la sua qualità di vita ma anche di renderlo

protagonista delle scelte assistenziali, terapeutiche

e prognostiche che lo riguardano.

Anche nella gestione della Sclerosi Multipla

Pediatrica, l’infermiere riveste un ruolo molto

importante agendo come figura di riferimento per il

bambino, la famiglia e l’équipe multidisciplinare.

Altro tema trattato nella fad è la diagnosi precoce e

il trattamento tempestivo delle malattie

demielinizzanti come la NMOSD (Neuromyelitis

Optica Spectrum Disorder) e la MOGAD (Malattia

associata agli anticorpi anti-MOG), patologie che

pur condividendo alcune somiglianze cliniche con la

SM, presentano caratteristiche distinte che

richiedono approcci diagnostici e terapeutici

specifici.

RESPONSABILE SCIENTIFICO e

RELATORE

Francesco Pastore
Centro Sclerosi Multipla, A.O.U. Policlinico di Bari

Università degli Studi di Bari

PROGRAMMA

 Presentazione AISM e FISM 

 Benvenuto e introduzione al corso

 L’evidenza dell’importanza della salute del 

cervello nella Sclerosi Multipla

 La salute del cervello nella Sclerosi Multipla: 

il ruolo fondamentale dell’infermiere

specializzato. L’esperienza del Belgio

 Self-management e Self-advocacy nella

Sclerosi Multipla: “Superpoteri” per 

l’Empowerment

 Le competenze specialistiche degli infermieri

Sclerosi Multipla nello United Kingdom

 Selezione Poster - Commenti

 Sclerosi Multipla ad esordio pediatrico. Sfide 

diagnostiche e strategie di trattamento

 Il panorama mutevole delle conseguenze

cognitive nella Sclerosi Multipla pediatrica

 Le sfide dalla malattia precoce a quella 

progressiva nella Sclerosi Multipla, NMOSD 

(Neuromyelitis Optica Spectrum Disorder) e

MOGAD (Malattia associata agli anticorpi anti-

MOG)

 Implicazioni cliniche del monitoraggio digitale

e dell’intelligenza artificiale nella Sclerosi

Multipla e disturbi correlati

 AISM e FISM per le persone con Sclerosi

Multipla, NMOSD e MOGAD

L’integrazione dell’Intelligenza Artificiale (AI) e della

Digital Health nell’assistenza infermieristica in SM

rappresenta un’opportunità senza precedenti per

migliorare la qualità, l’efficienza e la sicurezza delle

cure e valorizzare il sapere e le competenze del

personale infermieristico.

Vengono inoltre presentate le esperienze del Belgio

e dell’UK a testimonianza dell’importanza del ruolo

dell’infermiere specializzato nella gestione della SM

e patologie similari.


